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ACREDITACION INSTRUCTORES DE TIRO BASICO ANARMA 

 
ANARMA tiene como objetivo fomentar la educación y en entrenamiento para 
manipular de forma segura armas de fuego. Saber disparar es un requerimiento 
importante para los instructores de ANARMA, pero también es importante saber como 
transmitir esos conocimientos a otros. El Curso de Instructores de Tiro Básico de 
ANARMA acredita que el candidato ha desarrollado el conocimiento, las habilidades y 
las técnicas necesarias para organizar y enseñar cursos básicos de armas de fuego y 
acreditarse como Instructor de Armas de Fuego. 

• Los Candidatos deberán poseer y demostrar un historial sólido de manipulación 
y uso de armas de fuego. Los candidatos a instructor deberán estar íntimamente 
familiarizados con el tipo de arma en la que quieren ser acreditados. 
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• Los Candidatos deberán demostrar esos conocimientos de uso seguro y 
habilidad en la manipulación de armas de fuego necesarios para el curso, 
completando un cuestionario y realizando unos ejercicios de pre-cualificación.  

• Los Candidatos deberán completar satisfactoriamente el Curso de Instructor de 
Tiro en el arma que deseen enseñar. 
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Los Cursos están diseñados para un tipo de arma en concreto, durante el curso los 
candidatos aprenderán las políticas y procedimientos de ANARMA, habilidades para 
hablar en público, método de enseñanza teórico, método de enseñanza con armas de 
fuego, uso de ayudas a la enseñanza para un tipo de arma determinada, factores 
humanos y gestión de errores, seguridad en una clase práctica y actuación en caso de 
accidentes, incidentes y resolución de interrupciones. 
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Durante el curso los candidatos actuarán como instructores tanto en el plano teórico 
como en el práctico y serán evaluados por los instructores y el resto de los alumnos. La 
nota mínima para aprobar el curso será de un 90% 

Para poder ser admitido al curso es necesario cumplir los siguientes requisitos: 

 
1. Los candidatos deberán ser miembros de ANARMA en el momento de 

presentarse a la Pre-Cualificación. (PRE-Q) 
 
2. Los candidatos deberán poseer y demostrar cocimientos sólidos en el 

manejo seguro de armas de fuego, estos conocimientos podrán haber sido 
adquiridos por entrenamiento o experiencia previa, y certificados de 
Tiradas de Competición o entrenamientos policiales avanzados. 

 
3. Deberán estar familiarizados con el tipo de arma con la que desean 

certificarse. Pistola, Rifle o Escopeta. 
 

4. Los candidatos deberán demostrar pericia y seguridad en el manejo de 
armas de fuego, completando un cuestionario antes del curso y pasando 
una prueba práctica previa. 
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CUESTIONARIO Y FICHA CURSO DE INSTRUCTOR DE 
TIRO BASICO DE ANARMA. 
 
 
 
NOMBRE:______________________________________________________ 
  
 
Elementos necesarios para realizar el curso: 
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� Pre-Cuestionario.  
 
� Pre- Cualificación. 
 ,
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� Fase 1. Carga y descarga de: 
 ,
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� Pistola Semiautomática p
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� Revolver de Simple Acción. 
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� Revolver de Doble Acción. 
 

� Fase 2. Resolución de Interrupciones. 
 
� Interrupción. (Fallo al disparar) 
� Doble Alimentación. 
 

� Fase 3. Prueba de Tiro. 
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PRE-CUESTIONRIO DEL PROGRAMA DE 
ENTRENAMIENTO PARA INSTRUCTOR DE TIRO 

 
Gracias por su interés en el programa de Instructor de Tiro Básico de 
ANARMA. El objetivo de este curso es desarrollar instructores capacitados para 
enseñar e impartir formación de tiro usando los estandar de calidad y de 
seguridad de la Asociación del Arma de España. 
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Este programa no está diseñado para enseñar otro tipo de cursos como Tiro 
Táctico, Caza o Tiro Policial. Este curso está diseñado para enseñar a otras 
personas a disparar siguiendo nuestros estándares y métodos de 
entrenamiento, así mismo este curso tampoco está diseñado para mejorar las 
habilidades de tiro del instructor.  ,
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Tener unas habilidades avanzadas es requisito previo para poder acceder a 
este curso y obtener la Acreditación como Instructor. ,
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- Instrucción básica como instructor. Que dura unas 6 horas, donde se 

repasan método de enseñanza, factores humanos, seguridad y 
prevención de accidentes, comunicación y gestión de errores. 

 
- La disciplina específica del arma en la que se va a calificar al instructor, 

que puede variar de 5 a 14 horas. 
 
Durante el curso el Alumno recibirá el material necesario para el curso y deberá 
demostrar sus habilidades de enseñanza y organizativas, actitud, y participará 
en varios ejercicios prácticos, demostrando que es capaz de solventar 
interrupciones, conoce las armas, asistir a los alumnos y supervisar la 
seguridad de los ejercicios a desarrollar. 
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FICHA DEL CANDIDATO 

 
He leído la documentación previa, entiendo los objetivos, y estoy interesado en 
poder atender al curso de Instructor de Tiro Básico de ANARMA. 
 
 
Firma:_________________________________________________________ 
 
Apellidos:______________________________________________________ 
 
Nombre:_______________________________________________________ 
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Telefono Móvil:_____________________ Teléfono Fijo:_________________ 
 
Fecha de Nacimiento:_______________ Profesión:____________________ 
 
Nivel de Educación:_____________________________________________ 
 
Nº Socio ANARMA:___________  
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Actualmente está certificado como Instructor:_____   Desde:_____________ ,
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Especifique el Tipo, Militar, Policial, Seguridad Privada:__________________ 
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En que tipo de armas: 
 
Pistola (_) Rifle (_) Escopeta (_) Otros (_) 
 
Que tipo de Acreditación desea obtener: 
 
Pistola (_) Rifle (_) Escopeta (_) 
 
¿Por qué quiere ser acreditado como Instructor de Tiro Básico de ANARMA? 
 
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________ 
 
 
¿Donde tiene previsto impartir sus cursos? 
 
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________ 
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Describa brevemente cualquier experiencia previa enseñando  
 
(Esté relacionada con el tiro o no) 
 
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________ 
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Describa brevemente su experiencia con armas de fuego, pistolas, rifles, 
escopetas, armas de avancarga, aire comprimido etc. 
 
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________ 
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Por favor, liste el tipo de armas con las que ha disparado durante los últimos 
seis meses, como por ejemplo, rifle semiautomático, cerrojo, pistola, revolver, 
etc, díganos  durante cuanto tiempo las ha utilizado, cada cuanto ha acudido al 
campo de tiro y aproximadamente cuantos disparos ha realizado en total con 
ellas durante ese periodo. 
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_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________ 
 
 
 
¿En que tipo de actividades participa principalmente con armas de fuego? 
 
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________ 
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FICHA PRE-CUALIFICACION (PRE-Q) 
CURSO INSTRUCTOR DE TIRO BASICO 

ANARMA CON PISTOLA 
 

Nombre:______________________________Fecha:__________________ 
 
Esta prueba se realizará antes del Curso de Instructor de Tiro Básico con 
Pistola. Esta calificación consiste en tres fases: 
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- Carga y descarga individual de un arma 
- Resolución de Interrupciones 
- Habilidades de Tiro. 

 
Antes de la prueba el candidato habrá facilitado información documental de que 
tiene nota de Tirador Selecto en Seguridad Privada, Segunda Categoría 
Deportiva o más del 60% en tiro práctico IPSC o algún curso de tiro avanzado 
impartido por el Ministerio de Interior o de Defensa. También se admiten 
certificados de cursos de tiro acreditados por Anarma. 
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Apto/ No Apto: 
La puntuación máxima de la prueba es de 100 puntos y la mínima de 80 
puntos. El requerimiento mínimo para aprobar debe ser completado en cada 
fase. 
 
Manipulación:  
Los candidatos que demuestren manipulación insegura del arma recibirán 0 
puntos en esa prueba. Ejemplos de manipulación insegura son apuntar el arma 
en una dirección insegura o designada insegura por el instructor, o realizar 
barridos con el cañón por su cuerpo el cuerpo de terceros. 
 
FASE 1- CARGA Y DESCARGA: 
 
Localización: Clase o Campo de Tiro 
 
Usando dummys el candidato a instructor deberá cargar y descargar un 
revolver de simple acción, un revolver de doble acción y una pistola 
semiautomática. 
 
Solicitar asistencia supondrá una deducción de 3 puntos por arma, manipular el 
arma de forma insegura o violar la seguridad supondrá 0 puntos en ese 
ejercicio. 
 
 
Cada fallo de ejecución en la secuencia de los movimientos supondrá un punto. 
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Carga: 
 
Puntuación Mínima para aprobar: 12 Puntos/ Máxima 15 puntos. 
Se darán 5 puntos por cada tipo de arma que se cargue correctamente. 
 
      Puntos: 
 
Revolver Simple Acción:   _______ 
Revolver Doble Acción:   _______ 
Pistola Semiautomática:   _______ 
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     Total: _______ 
 
 
Descarga: 
 
Puntuación Mínima para aprobar: 12 Puntos/ Máxima 15 puntos. 
Se darán 5 puntos por cada tipo de arma que se descargue correctamente. ,
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Revolver Simple Acción:   _______ 
Revolver Doble Acción:   _______ 
Pistola Semiautomática:   _______ 
 
     Total: _______ 
 
 
FASE 2- RESOLUCION INTERRUPCIONES COMUNES: 
 
Localización: Campo de Tiro 
 
Usando dummys el candidato a instructor deberá resolver interrupciones 
comunes usando una pistola semiautomática, una interrupción normal o fallo al 
disparar y una doble alimentación. El instructor montará la interrupción y el 
candidato a instructor deberá solventar dentro del tiempo límite determinado.* 
 
Solicitar asistencia supondrá la resta de 3 puntos por cada tipo de interrupción. 
En caso de violaciones de la seguridad el candidato recibirá 0 puntos en la 
prueba. 
 
Fallo en la secuencia de ejecución supondrá 1 punto. 
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Puntuación Mínima para aprobar: 8 Puntos/ Máxima 10 puntos. 
Se darán 5 puntos por cada tipo de interrupción que se resuelva correctamente. 
 
 
      Puntos: 
 
Interrupción Fallo de Disparo:  _______ 
Doble Alimentación:   _______ 
 
     Total: _______ 
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FASE 3- TIRO CON PISTOLA: 
 
Localización: Campo de Tiro 
 ,
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El candidato podrá usar cualquier pistola y calibre de su gusto, 
independientemente de la longitud del cañón o del tipo de miras. ,
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Desde una distancia de 15 metros el candidato realizará 20 disparos, con una 
mano o usando ambas manos, siempre que sea de pie y sin apoyo. 
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Los blancos se dividirán en dos tandas de 10 disparos, o cuatro de cinco 
disparos a elección del candidato. Se darán 3 puntos por cada blanco acertado. 
Para que los blancos puntúen será necesario que estén a más 0,5” del borde 
del blanco, los blancos que toquen este circulo a 0,5 del borde puntuarán como 
aciertos.  
Para que los impactos dentro del blanco sean válidos deberán estar dentro de 
una dispersión máxima de 6” pulgadas. Todos los impactos fuera de esa 
dispersión no puntuarán. Los disparos se efectuaran dentro del tiempo límite.* 
 

En caso de suspender se permite 
realizar un nuevo intento dentro de un 
periodo de 24 horas. 

 
Si es necesario ajustar la distancia por 
limitaciones del campo de tiro se 
aplicarán las siguientes formulas de 
reducción en pulgadas empleando los 
mismo requerimientos de puntuación: 

 
Diámetro del Blanco: Distancia al blanco dividida por 60. 
Borde Externo: Diámetro del blanco dividido por 18. 
Agrupación máxima: Diámetro del blanco dividido por 1.5 
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Los candidatos recibirán 0 puntos en el ejercicio por cualquier violación de 
seguridad. 
 
Puntuación Mínima para aprobar: 48 Puntos/ Máxima 60 puntos. 
3 Puntos por cada impacto dentro del blanco a 0,5” o más del borde y dentro de 
una dispersión máxima de 6”. 
 
 
Puntos de Tiro con Pistola: ___________ 
 
 
Resultado Final de la Prueba: 
 
 
 
      Puntos: 
 
Fase 1 Carga/Descarga:   _______ 
Fase 2 Interrupciones:   _______ 
Fase 3 Tiro Pistola :   _______ 
 
     Total: _______ 
 
 
NOTA FINAL CURSO PRE-Q: _______ 
 
 
RESULTADO:  APTO (___)   NO APTO (__) 
 
 
Firmado el Instructor Examinador: 
 
 
 
 
Firmado el Candidato a Instructor: 
 
 
 
 
 
* Los tiempos límite son clasificados, están basados en un patrón amplio que permite la 
realización relajada del ejercicio por parte de un tirador con suficiente pericia. No son 
públicos para evitar el factor de estrés adicional que crean en el candidato. 
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